
Felicidade? É possível?  
	
	

Para refletir! 
	
O	que	são	fontes	de	infelicidade?	
	
O	que	é	felicidade	pra	você?	
	
A	felicidade	deve	ser	uma	meta?	
	
	

Fonte de referência e reflexão 
	
Felicidade	–	Programa	Entre	Dois	Mundos	
https://www.youtube.com/watch?v=ggvgGrznP4A	
	
O	caminho	para	FELICIDADE	–	Anete	Guimarães		
https://www.youtube.com/watch?v=0egtKu4JM64	
	
	

Livro dos espíritos 
Quarta Parte: das penas e gozos terrenos  
Perguntas: 920, 921, 922, 924, 931 e 933. 

	
920.	O	homem	pode	gozar	de	completa	felicidade	na	Terra?	
	
921.	Concebe-se	que	o	homem	será	feliz	na	Terra	quando	a	Humanidade	estiver	
transformada.	Mas,	enquanto	isso	não	acontece,	poderá	conseguir	uma	felicidade	
relativa?	
	
922.	A	felicidade	terrestre	é	relativa	à	posição	de	cada	um.	O	que	basta	para	a	
felicidade	de	um	constitui	a	desgraça	de	outro.	Haverá,	contudo,	algum	critério	de	
felicidade	para	todos	os	homens?	
	
924.	Há	males	que	independem	da	maneira	de	agir	e	que	atingem	o	homem	mais	
justo.	Haverá	algum	meio	de	ele	se	preservar	deles?	
	
931.	Por	que,	na	sociedade,	as	classes	sofredoras	são	mais	numerosas	do	que	as	
felizes?	
	
933.	Se	o	homem	é,	quase	sempre,	o	artífice	de	seus	sofrimentos	materiais,	
também	será	o	causador	de	seus	sofrimentos	morais?	


