VICIOS

Sexo desequilibrado

Escola de Evangelizacdo de Pacientes
Grupo Espirita Guillon Ribeiro




Sexo e sexualidade
SO A MesMma colisae




O gue & sexo?

r Afributo ndo apensas respeitavel, mas
profundamente santo na natureza.

r EXIGE:
r Educacdo
r Controle
r Responsabilidade
r Discernimento

r Onde e guando se expresse.
(EMMANUEL. Vida e Sexo, cap. 1)




Finalidades do sexo

|

|

Reencarnacdo;

Permuta de hormonios
fisicos e psiquicos;

Unido dos sentimentos
e a fixacdo dos afetos.

“Quaisquer desrespeitos as suas finalidade
superiores tornam-se fatores de
desequilibrios, de desajustes de
perturbacdes, gerando o6dios inominaveis,
rudes embates, sofrimentos dolorosos,

sequelas espiri’ruais demoradas...”

(MANOEL P. DE MIRANDA. Trilhas da libertacdo, cap. “Sexo e
Responsabilidade™)



Devemaos a0 sexo

7 O instifuto da reencarnacdo
r As alegrias do afeto

r As béncdos da familia
(EMMANUEL. Vida e Sexo, cap. 1)




A energia sexudl

r A vutilizagao da energia
sexval verte da criagao
divina para:

r construcdo e sustentacdo

de todas as civilizacdes da
Terra.

r Suas consequéncias:

r felizes ou infelizes,
r construtivas ou destrutivas,

r conforme a orientacdo
que se dé.

(EMMANUEL. Vida e Sexo, cap.
5)




Desarmonia sexuaql

r "Compreendamos, pois, que O Sexo
reside na mente, a expressar-se no
corpo espiritual, e consequentemente
no corpo fisico, por santudrio criativo
de nosso amor perante a vida, €, em
razdo disso, ningQuém escarnecerad
dele, desarmonizando-lhe as forcas,
sem escarnecer e desarmonizar a Si

mesmo.”
(ANDRE LUIZ. Evoluc@o em Dois Mundos, cap. 18)




Sexo e protecao
espiritual

r "Todos os encarnados que edificam o
ninho conjugal, sobre a retiddo,
conquistam a presenca de
testemunhas respeitosas, que |hes
garantem a privacidade dos atos mais
intimos, consolidando-lhes as fronteiras
vibratorias e defendendo-as contra as
forcas menos dignas, tomando, por
base de seus trabalhos, os
pensamentos elevados que encontram
no ambiente doméstico dos amigos

[...]."

(ANDRE LUIZ. Missiondrios da Luz, cap. 13)




Sexo e obsessqo

r Y[...] NGO ocorre 0 mesmo, entretanto, nas
moradias, cujos proprietdrios escolhem
baixas testemunhas espirituais, buscando-
as em zonas inferiores. A esposa infiel aos
principios nobres da vida em comum € o
esposo que poe sua casa em ligagdo com
O mereftricio, Ndo devem esperar que seus
atos afetivos permanecam coroados de
veneracao e sanfidade. Suas relacdes
mais infimas sdo objeto de participacdo
das desvairadas ftestemunhas que
colheram. Tornam-se vitimas inconscientes
de grupos perversos, que |lhes partiham as
emogcoes de natureza fisioldgica,

induzindo-as & mais dolorosa viciacdo.”
(ANDRE LUIZ. Missiondrios da Luz, cap. 13)




SEXO € VICIacAo

r “Infelizmente, em razdo do prazer
que proporciona, em todas as
épocas e hoje, parficularmente, o©
sexo ftem sido instrumento de
viciacoes igndbeis, de exploracdes
sordidas, de crimes inimagindaveis,
tornando-se veiculo de promocdo
social, comercial, artistica e cultural,
com graves e imprevisiveis

conseqguéncias.”

(MANOEL P. DE MIRANDA. Trilhas da Libertacdo,
cap. “Sexo e Responsabilidade”.)




Qual deve ser nossa
conduta sexuale

7 “Um compromisso sexual deve
ser profundamente respeitado.

r NGO podemos esquecer que d
lesdo emocional & falvez mais
importante que a lesdo fisica.

r Se alguéem deseja se
desincumbir de um
compromisso afetivo deve fazé-
lo com grandeza de
pensamento e atitudes.

r NOo compreendo a
promiscuidade, mas a luta para
que haja o relacionamento de
alma para alma, com o respeito
que devemos uns aos outros.”

(EMMANUEL. Entender conversando,
perg. 41)




Que dizer dos relacionamentos
extraconjugaise

r Todos 0os compromissos na vida sexual
estdo subordinados a leli de causa e
efeito.

r Quais prejuizos teremos?

r Responsabilidade pela lesdo emocional
que causar.

r Resgate das dificuldades que criou para o
outfro e para si mesmo.
(EMMANUEL. Vida e Sexo, cap. 19)



Recuperacao dos
desequilibrios sexuais

r E questdo da alma. Requer processo
individual de cura.

r SO 0 conhecimento superior gravado
na propria alma pode opor barreiras
aos desequilibrios existentes.

r Tracar caminhos novos a energia

criadora do sexo.
(ANDRE LUIZ. Missiondrios da Luz, cap. 3 a 6)




Emprego das energias
sexuals

r NAO r MAS
7 Proibicdo r Educacdo
v Abstinéncia imposta  r Emprego digno
7 Impulso livre r Responsabilidade
7 Indisciplina r Controle

(EMMANUEL. O Consolador, perg. 184)




Reflexdo

r “Companheiros da Terra, a frente de todas as
complicagoes e problemas do sexo, abstende-vos de
censura e condenacdo. Todos nds — os Espiritos em
aperfeicoamento nos climas do Planeta — estamos
emergindo de passado multimilenar, em que as
tramas da alma se entreteciom em labirintos de
sombra, para que as béngdos do aprendizado se nos
fixassem no espirito. Ainda assim, achamo-nos todos
muitfo longe da meta por olcongor Se alguém vos
parece cair, sob enganos do sentimento, silenciai e
esperail”

(EMMANUEL. Vida e Sexo, cap. 26)




