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Dentre os vicios, qual o que se pode
considerar radical?

> “Temo-lo dito muitas vezes: o
egoismo. Dai deriva todo mal.
Estudai todos os vicios e vereis
que no fundo de todos ha

egoismo.”

(ALLAN KARDEC. O Livro dos Espiritos,
perg. 913.)




No Evangelho, quais iMperfteicdes sGo citadas e
que estdo associadas ao egoisMo?

> Orgulho > Preconceitos de  toda

> Ingratiddo, em especial a ordem;

dos filhos em relacdao aos > Fanatismo;
pais;

> Ambicao;
> Falta de misericordia; . Fratricidio:
> Falta de caridade; . Cibmes:
> Vaidade; > Indiferenca com a dor do
> Sensualidade; outro;
> Falta de fé; » Exploracao do mais fraco;
> Materialismo; > Belicosidade (guerra);
» Cobiga (cupidez); > Agressividade;

» Prodigalidade; » Odio.




Moral de Todas?

» “E a negacdo da caridade e,
por conseguinte, o maior
obstaculo a felicidade dos
homens.”

— Emmanuel

(ALLAN KARDEC. O Evangelho Sequndo
o Espiritismo, cap. 11, item 11.)
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> "De todas as imperfeicdes humanas, o egoismo € a
mais dificil de desenraizar-se porque deriva da influéncia
da matéria, influéncia de que o homem, ainda muito
proximo de sua origem, ndo pdde libertar-se e para cujo
entretenimento tudo concorre

— suas leis,

— sua organizagao social,

— sua educacgao.”
(ALLAN KARDEC. O Livro dos Espiritos, perg. 917.)




O que esta acontecendo conosco?

> "A vida moderna, excessivamente tecnologica, com
suas consequéncias desumanas, lentamente transforma
o ser humano em verdadeiro rob0, desnaturando-lhe os
sentimentos, que se convertem em automatismos
repetitivos, sem que as emogoes fagam parte da sua
agenda diaria de realizagoes. [...]

» Exagerados compromissos, reais e imaginarios,
arrancam o individuo do seu mundo interior para
reunioes e encontros, quase sempre infrutiferos do
ponto de vista emocional, fazendo-os desperdicar
excelentes oportunidades para o trabalho nobilitante, o
estudo educativo, as pausas de reflexao e de
criatividade.”

(JOANNA DE ANGELIS. O Despertar do Espirito, licdo “A busca”.)




COMO
ATINGIR A
PERFEICAO
MORAL?




incompativel com a justica, o amor e a caridade. Ele

neutraliza todas as outras qualidades.”
(ALLAN KARDEC. O Livro dos Espiritos, perg. 913.)

> "Quem quiser, desde esta vida, ir aproximando-se da
perfeicao moral, deve expurgar o seu coragao de todo
sentimento de egoismo, visto ser o egoismo




PrecisaMos Ir eM bu.sca. de nds MesMos

> “A inevitabilidade do
recolhimento interior, a fim
de encontrar-se a sos, em
siléncio, deve constituir um
processo terapéutico valioso
e urgente para libertar a
criatura do aturdimento em

que tomba.”

(JOANNA DE ANGELIS. O Despertar
do Espirito, licao “A busca”.)




Ferramenta Mals iMportante para o
desenvolviMento de virtudes

» "Usando a alavanca da vontade, atingimos a realizagao
de verdadeiros milagres...”
(ANDRE LUIZ. Nos Dominios da Mediunidade, cap. 15.)




Dese)e apr

Morar-se e estobeleca Metas

> "Assim sendo, o desejo de querer aprimorar-se,
aprofundar realizacoes, atingir estados de harmonia,
torna-se valioso para o exercicio da vontade [...].

» Estabelecida a significagao do que se deseja, o esforco
de perseverar torna-se o inevitavel proximo passo,
porquanto, nao serao nos primeiros tentames que se
conseqguirao os resultados almejados.

> Provavelmente se repetirao acertos e erros [...]."

(JOANNA DE ANGELIS. O Despertar do Espirito, licao “Educacao e disciplina da
vontade”.)




CoMo Fazer para adquirir as virtudes que

alMelaMos?

> Pode iniciar-se em pequenos treinamentos ante as
ocorréncias do cotidiano, tais a paciéncia em conjuntura
de qualquer natureza, enquanto espera por algo, seja

uma refeicao ou um atendimento por parte de outra
pessoa, uma correspondéncia ou uma chamada
telefonica, um lugar na fila de algum labor ou mesmo
em um dialogo, quando outrem mais loquaz nao |lhe da
chance... Esses pequenos testes de vivéncia da
vontade, tornam-se basicos para novos
cometimentos mais complexos na area das

aspiracées emocionais e morais.”

(JOANNA DE ANGELIS. O Despertar do Espirito, licao “Educacdo e disciplina da
vontade”.)




Virtudes

» "Toda virtude tem seu meérito proprio, porque todas
indicam progresso na senda do bem. Ha virtudes
sempre que ha resisténcia voluntaria ao arrastamento

dos maus pendores. A sublimidade da virtude, porem,
esta no sacrificio do interesse pessoal, pelo bem do
proximo, sem pensamento oculto.

> A virtude mais meritoria € a que assenta na mais

desinteressada caridade.”
(ALLAN KARDEC. O Livro dos Espiritos, perg. 893.)




Ainda hd tempo...

/ / - g
CGOIMO., MPLNDADE, |  INFELIZMENTE, REALIDADE NAO PODE || |
GANF\NC{A--- SER MUDADA? g
...SEMPRE TALVES! 3
FOI ASSIM, »: / 3

FiLHO!

(Internet: http://muitoquadrinho2.tumblr.com/post/124782871665)




O mMalor tesouro

> O Senhor nao te identificara
pelos tesouros que ajuntaste,
pelas béncdaos que retiveste,
pelos anos que viveste no corpo
fisico. Reconhecer-te-a pelo
emprego dos teus dons, pelo
valor de tuas realizacoes e pelas
obras que deixaste, em torno
dos proprios pés.

(EMMANUEL. Caminho, Verdade e Vida,
licdo 55.)




